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A: Avoid heatstroke-related injury
 and death by never leaving your
 child alone in a car, not even for
 a minute.

T: Take action. If you see a child alone 
 in a car, call 911.

C: Create reminders by putting 
 something in the back of your car 
 next to your child such as a briefcase, 
 a purse or a cell phone that is needed 
 at your final destination, especially if 
 you’re not following your normal 
 routine.



Ayude a reducir
el número de
muertes por
insolación recordando
las siglas ECA.

Su auto se
calienta más
rápido de lo
que usted cree.

E: Evite las lesiones y muertes
 relacionadas con la insolación al no 
 dejar nunca solo a su niño en el auto, 
 ni siquiera por un minuto..

A: Actúe. Si usted ve a un niño s olo en 
 un auto, llame al 911.

C: Cree recordatorios colocando algo en 
 la parte de atrás del auto y junto a su 
 niño, como un malentín, una cartera
 o  teléfono celular, que le hará falta al 
 llegar a su destino final.
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